
Freie Plätze
Alterszentrum Redern

Redernweg 6 / chemin redern 6 
2502 Biel/Bienne 
Telefon 032 344 70 50 

Alters- und Pflegeheime: 1 
Altersresidenz: 1 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 0 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 0 

Bemerkungen:

 

 

 

Datum der letzten Änderung: 22.03.2024

Senevita Wydenpark

Wydenpark 5 / 5A 
2557 Studen 
Telefon 032 366 92 92 
Fax 032 366 92 99 

Alters- und Pflegeheime: 1 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 1 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 0 

Bemerkungen:



Unsere Pflegezimmer sind auch für Ergänzungsleistung-beziehende Personen finanzierbar, dh zum
Pflegeheimtarif des Kanton Bern. 
Aktuell: sehr gerne beraten wir Sie und zeigen Ihnen Vorort unser schönes Haus. Eintritt auf
Vereinbarung.

Betreutes Wohnen im Wydenpark...gerne zeigen wir Ihnen unsere attraktiven Wohnungen.

Kurzzeitaufenthalt, Erholung nach einem Spitalaufenthalt oder zur Entlastung, wenden Sie sich an
uns! 
Gerne nehmen wir Ihre Reservation entgegen.

Informieren Sie sich unverbindlich über die massgeschneiderten Angebote der Senevita Wydenpark,
gerne sind wir für Sie da.

 

 

Datum der letzten Änderung: 27.03.2024

Geras Pflegehotel AG

Hauptstrasse 57-59a 
2572 Sutz-Lattrigen 
Telefon 032 505 34 00 

Alters- und Pflegeheime: 1 
Altersresidenz: 1 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 1 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 0 

Bemerkungen:

Wir bieten Pflegeferien im Pflegeheimmodell oder im Wohnen mit Dienstleistungen an. Die
Mindestaufenthaltsdauer beträgt 21 Tage.

 

Vereinbaren Sie mit uns einen Besichtigungstermin via Email an info@geras-pflegehotel.ch oder
telefonisch 032 505 34 00.

Datum der letzten Änderung: 24.03.2024



Seniorenvilla Grüneck

Grüneckweg 14 
3006 Bern 
Telefon 031 357 17 17 

Alters- und Pflegeheime: 1 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 0 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 1 

Bemerkungen:

Ein Haus mit Cachet sowie garantieren wir Ihnen eine hohe Dienstleistungsbereitschaft. 

Mit Humor, Herz und Kompetenz wird der Grüneckalltag geprägt - überzeugen Sie sich selbst
davon. 

Pflege und Betreuung sind rund um die Uhr gewährleistet.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Grüneck-Team

 

Datum der letzten Änderung: 25.03.2024

tilia Elfenau

Elfenauweg 68 
3006 Bern 
Telefon 031 970 65 65 
Fax 031 970 65 01 

Alters- und Pflegeheime: 2 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 0 



Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 2 

Bemerkungen:

1 freier Platz auf der Pflegeoase

 1 freier Platz in einem Zweierzimmer für einen Mann 

Alle Angebote gelten auch für Uebergangslösungen/Entlastungsaufenthalte

Datum der letzten Änderung: 26.03.2024

Zentrum Schönberg AG

Salvisbergstrasse 6 
3006 Bern 
Telefon +41 31 388 66 00 

Alters- und Pflegeheime: 2 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 2 
Wohnen mit Dienstleistungen: 0 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 2 

Bemerkungen:

Ferienbett: Aufenthalt mindestens 3 Wochen.

2-er Zimmer können gegen Aufpreis als 1-er Zimmer genutzt werden.

 

 

Datum der letzten Änderung: 21.03.2024

Domicil Schönegg

Seftigenstrasse 111 
3007 Bern 



Telefon 031 370 95 00 
Fax 031 370 95 09 

Alters- und Pflegeheime: 1 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 0 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 0 

Bemerkungen:

für einen Festeintritt oder einen Kurzaufenthalt ab vier Wochen

Weitere Informationen zu all unseren Angeboten finden Sie unter domicilbern.ch.

Datum der letzten Änderung: 26.03.2024

Tertianum Fischermätteli

Könizstrasse 74 
3008 Bern 
Telefon 031 970 44 00 

Alters- und Pflegeheime: 2 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 1 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 2 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 1 

Bemerkungen:

Finanzierung mit Ergänzungsleistung möglich, mit Ausnahme des Wohnen mit Dienstleistungen.Alle
Wohnformen können als Dauer- oder Kurzaufenthalt genutzt werden.

Hausbesichtigung jederzeit möglich :-)

öffentliches Restaurant "c'est la vie" Öffnungszeiten: 07:30 Uhr - 18:45 Uhr

Herzlich willkommen im Fischermätteli !

Datum der letzten Änderung: 28.03.2024

https://www.domicilbern.ch/


Domicil Infocenter

Neuengass-Passage 3 
3011 Bern 
Telefon 031 307 20 65 
Fax 031 307 20 21 

Alters- und Pflegeheime: 1 
Altersresidenz: 1 
Tagesstätte: 1 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 1 
Wohnen mit Dienstleistungen: 1 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 1 

Bemerkungen:

Mit insgesamt 21 Häusern ist Domicil die erste Adresse für Leben und Wohnen im Alter im Kanton
Bern. Und weil Domicil an so vielen Orten in der Region zu Hause ist, können viele unserer
Bewohnerinnen und Bewohner weiterhin in ihrem vertrauten Quartier oder Dorf leben und wohnen.
Das Wohnangebot von Domicil ist auf die verschiedenen Wohnbedürfnisse im Alter ausgerichtet. Es
reicht von der eigenen Wohnung mit unterstützenden Dienstleistungen bis hin zur umfassenden
Pflege im Einzelzimmer. Bei allen Wohnformen geniessen Sie die Annehmlichkeiten von modernen,
barrierefreien Räumlichkeiten, die Sie mit Ihren Möbeln und Erinnerungsstücken einrichten können.
Und unsere Pflegeund Hotellerieteams sorgen dafür, dass Sie sich wohl und sicher fühlen.

Wir beraten Sie gerne – telefonisch oder nach Vereinbarung persönlich in unserem Büro in der
Neuengass-Passage 3.

Domicil Infocenter

031 307 20 65

www.domicilbern.ch

Datum der letzten Änderung: 26.03.2024

tilia Wittigkofen

Jupiterstrasse 65 
3015 Bern 
Telefon 031 970 65 65 
Fax 031 970 65 01 

http://www.domicilbern.ch/


Alters- und Pflegeheime: 1 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 0 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 1 

Bemerkungen:

1 freies Einzelzimmer 

je 1 freies Doppelzimmer für Frau / Mann

Alle Angebote gelten auch für Uebergangslösungen/Entlastungsaufenthalte

 

 

 

Datum der letzten Änderung: 26.03.2024

Senevita Wangenmatt

Hüsliackerstrasse 2-6 
3018 Bern 
Telefon 031 998 08 08 

Alters- und Pflegeheime: 1 
Altersresidenz: 1 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 1 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 0 

Bemerkungen:

Die Senevita Wangenmatt verfügt über 72 Pflegebetten und separat über schöne 40 Wohnungen mit
dem Angebot "Wohnen mit Dienstleistungen".

Aktuell haben wir je eine schöne 1-1/2- Zimmer- und eine helle 2-1/2 -Zimmer-Wohnung frei. Gerne
zeigen wir Ihnen unsere moderne Altersinstitution. In der möblierten Wohnung können sie sich einen



sehr guten Eindruck über unsere Dienstleistungen machen. Diese hübsche Wohnung steht Ihnen für
Ferienaufenthalte und für Probewohnen zur Verfügung. (Ferienbetten auch auf der Pflegeabteilung).

Preis für eine 1-1/2-Zimmer Wohnung CHF 3075.00      58m2 Wohnfläche  ( inkl. Verpflegung & NK ) 

Preis für eine 2-1/2-Zimmer-Wohnung CHF 3350.00     67m2 Wohnfläche   ( inkl. Verpflegung & NK) 

Preis für eine 3-1/2-Zimmer-Wohnung CHF 4440.00     76m2 Wohnfläche   ( inkl. Verpflegung & NK ) 

Diese Preise verstehen sich inklusive Kellerabteil, Nebenkosten wie Strom, Wasser, Heizung und
Hauswartung , wöchentliche Reinigung, Benutzung der Waschküche, Gartensitzplatz oder Balkon,
Teilnahme an Veranstaltungen und Ausflügen, Hilfestellung und Beratung bei aktuellen Problemen.
Die Verpflegung findet in unserem schönen Restaurant statt, wo für Sie ein hochwertiges 3-Gang
Menü serviert wird. 

Zögern Sie nicht, rufen Sie uns an. Informationen unter 031 998 08 08 und
www.wangenmatt.senevita.ch

Wir freuen uns auf Sie!

Geschäftsführer Ioannis Biedenkap zeigt Ihnen persönlich die Senevita Wangenmatt. 
 

 

Datum der letzten Änderung: 28.03.2024

Senevita Bernerrose

Bernstrasse 163 
3052 Zollikofen 
Telefon 031 910 26 26 
Fax 031 910 26 36 

Alters- und Pflegeheime: 5 
Altersresidenz: 5 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 2 
Wohnen mit Dienstleistungen: 0 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 0 

Bemerkungen:

Die Senevita Bernerrose verfügt über 169 Pflegebetten und separat über 57 Ein- und Zweizimmer
Wohnungen sowie 8 Studios mit dem Angebot "Wohnen mit Dienstleistungen". Gerne zeigen wir

http://www.wangenmatt.senevita.ch/


Ihnen unsere moderen Altersresidenz.

Die Ferienbetten bieten wir in den Pflegewohngruppen und im Betreuten Wohnen an.

Zögen Sie nicht, rufen Sie uns an. Informationen unter 031 910 26 26 und
www.bernerrose.senevita.ch.

Wir freuen uns auf Sie!

Datum der letzten Änderung: 28.03.2024

Wohn- und Pflegeheim Utzigen

Wuhlstrasse 110a 
3068 Utzigen 
Telefon 031 838 21 14 

Alters- und Pflegeheime: 2 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 0 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 0 

Bemerkungen:

2 Pflegeplätze für Mann im 2er Zimmer

0 Pflegeplatz für Frau im 2er Zimmer

0 Pflegeplatz für Frau/Mann im Einzelzimmer

0 Pflegeplatz für Mann im 2er Zimmer auf der Station Integrative Geronto- und Sozio-Therapie

0 Pflegeplatz für Frau im 2er Zimmer auf der Station Integrative Geronto- und Sozio-Therapie

0 Pflegeplätze für Frau/Mann im Einzelzimmer auf der Station Integrative Geronto- und Sozio-
Therapie

0 Betreuungsplatz für Frau/Mann IV-Bereich (Einzelzimmer)

0 Betreuungsplatz für Frau/Mann (Einzelzimmer)

Datum der letzten Änderung: 28.03.2024



tilia Ostermundigen

Zossstrasse 2 
3072 Ostermundigen 
Telefon 031 970 65 65 
Fax 031 970 65 01 

Alters- und Pflegeheime: 1 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 1 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 0 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 1 

Bemerkungen:

 

1 Platz in einem Doppelzimmer für eine Frau

Alle Angebote gelten auch für Uebergangslösungen/Entlastungsaufenthalte

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datum der letzten Änderung: 26.03.2024

tilia Köniz



Tulpenweg 120 
3098 Köniz 
Telefon 031 970 65 65 
Fax 031 970 65 01 

Alters- und Pflegeheime: 2 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 1 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 0 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 2 

Bemerkungen:

 

je 1 freies Zweierzimmer für Frau oder Mann  

1 Platz im Tagestreff

Alle Angebote gelten auch für Uebergangslösungen/Entlastungsaufenthalte

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Datum der letzten Änderung: 26.03.2024

Betagtenzentrum & Spitexdienste Laupen

Krankenhausweg 12 
3177 Laupen BE 
Telefon 031 740 11 11 

Alters- und Pflegeheime: 1 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 0 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 0 

Bemerkungen:

Wir bieten eine den Bewohnerbedürfnissen entsprechende aktivierende, ressourcenorientierte Pflege
und Betreuung an. Dies umfasst Leistungen im körperlichen, psychisch-geistigen, sozialen und
materiellen Bereich. Wir wollen Ihre Lebensqualität und Autonomie bestmöglich erhalten und fördern.

Das professionelle Pflegeteam sowie die Mitarbeitenden aus den anderen Bereichen setzen alles
daran, Ihren Aufenthalt im BZL so angenehm wie möglich zu gestalten.

Fühlen Sie sich zuhause im BZL.

Aufnahmekriterien 
Aufgenommen werden betagte, pflegebedürftige und integrationsfähige Menschen. Bei Interessenten
mit einer gerontopsychiatrischen Diagnose wird sorgfältig geprüft, ob eine Aufnahme möglich ist.
Voraussetzung für den Eintritt ist in jedem Fall das freie Einverständnis des Interessenten.
Hochkomplexe medizinische Versorgungen sowie intravenöse Dauertherapien können wir leider
nicht anbieten.   

Damit die Betreuungs- und Pflegebedürftigkeit beurteilt werden kann, wird vor dem Eintritt ein Bericht
des Hausarztes benötigt. Über die Aufnahme entscheidet die Bereichsleitung Pflege und Betreuung
mit den Mitarbeitenden der Bewohneraufnahme.

Im BZL finden in erster Linie Pflegebedürftige aus dem Kanton Bern Aufnahme.

Datum der letzten Änderung: 21.03.2024

Tertianum Le Manoir



Neuenburgstrasse 6 
3236 Gampelen 
Telefon 032 312 02 00 

Alters- und Pflegeheime: 2 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 0 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 2 

Bemerkungen:

Ein Einzelzimmer/Doppelzimmer per sofort frei.

Datum der letzten Änderung: 28.03.2024

Villa Bernadette

Herrrengasse 46 
3250 Lyss 
Telefon 032 531 83 00 

Alters- und Pflegeheime: 1 
Altersresidenz: 1 
Tagesstätte: 1 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 1 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 1 

Bemerkungen:

Unsere Angebote: 
Unser BETT FÜR KURZEITAUFENTHALTE in der klassischen Pflegewohngruppe kann kurzfristig
für bis zu 5 Wochen Aufenthalt am Stück gebucht werden.

Sicheres Wohnen für Menschen mit Demenz 
Wohnen für Menschen mit erhöhtem Pflege & Betreuungsbedarf 
Pflegeoase für vier Personen mit sehr umfassenden Pflege & Betreuungsbedarf

Tagesaufenthalt 
(Montag bis Freitag für Aufenthalt 9-17 Uhr)



Senioren Appartements für Wohnen mit Dienstleistungen 
 

Öffentliches HofCafé mit Gartenrestaurant von 11.30 - 17 Uhr 
Täglich frisch gekochtes Mittagsbüffet. 
Hausgemachte Kuchen.

VILLA BERNADETTE 
In der Villa Bernadette finden betagte Menschen ein ruhiges Zuhause. Die familiäre Atmosphäre im
Haus mit dem Naturgarten lädt zum Verweilen ein. Rund um die Uhr werden die Bewohner*innen von
fachkundigem Pflegepersonal begleitet. Wir orientieren uns an den Lebensgeschichten, Bedürfnissen
und Ressourcen der uns anvertrauten Menschen.

TAGESAUFENTHALT 
Umsorgen Sie einen Menschen mit Demenz und wünschen sich Entlastung und Begleitung bei Ihrer
Betreuung? Unser Grundangebot für Tagesgäste umfasst den Aufenthalt von 9 bis 17 Uhr mit
Betreuung, Alltagsgestaltung sowie Verpflegung und Pflege nach Bedarf. 
Gerne gehen wir auf individuelle Bring- und Abholzeiten ein.

Festeintritt oder für Kurzzeitaufenthalte 
Minimum-Aufenthaltsdauer Kurzzeit/Ferien: 10 Tage sind im Voraus zu bezahlen und werden auch
bei vorzeitigem Austritt voll verrechnet. 
Maximum-Aufenthaltsdauer Kurzzeit/Ferien 56 Tage/Kalenderjahr oder gemäss individueller
Kostengutsprache des Krankenversicherers.

Auskunft zu den Angeboten erhalten Sie telefonisch unter 032 531 83 00 
Informieren Sie sich direkt auf unserer Homepage www.villabernadette.ch

Datum der letzten Änderung: 25.03.2024

Seelandheim

Hauptstrasse 71 
3252 Worben 
Telefon 032 387 96 96 

Alters- und Pflegeheime: 2 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 0 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 0 

https://www.villabernadette.ch/Downloads.htm


Bemerkungen:

Inmitten einer schönen, ländlichen Umgebung bieten wir in mehreren Häusern mit spezialisierten
Wohngruppen Lebensraum für Seniorinnen und Senioren.

Ferienaufenthalte haben eine Mindestdauer von vier Wochen.

Gerne informieren Sie Fabienne Hulliger, Jennifer Forciniti oder Lea Halter über die aktuellen
Verfügbarkeiten unter Tel. 032 387 96 38.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website: www.seelandheim.ch

Datum der letzten Änderung: 25.03.2024

Zentrum Schlossmatt Region Burgdorf

Einschlagweg 38 
3400 Burgdorf 
Telefon 034 421 91 11 
Fax 034 421 91 13 

Alters- und Pflegeheime: 3 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 2 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 0 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 2 

Bemerkungen:

2 freie Zimmer auf Aufnahmeabteilung 
1 freies Zimmer auf Langzeitabteilung

Tagesbetreuungsplätze Montag-Freitag auf Anfrage

 

 

Datum der letzten Änderung: 27.03.2024

Bären Biglen

http://www.seelandheim.ch/


Bärenstutz 17 
3507 Biglen 
Telefon 031 705 60 60 
Fax 031 705 60 61 

Alters- und Pflegeheime: 1 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 0 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 1 

Bemerkungen:

Wir haben ein Bett im Männerdoppelzimmer frei. 

Ferienbett auf Anfrage

Datum der letzten Änderung: 25.03.2024

Christof Schranz

Schmockenstrasse 235 
3803 Altersheim Beatenberg-Habkern 
Telefon +41338418800 

Alters- und Pflegeheime: 1 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 0 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 0 

Datum der letzten Änderung: 25.03.2024

Stiftung Alpbach

Lenggasse 45 
3860 Meiringen 
Telefon 033 972 42 52 



Alters- und Pflegeheime: 2 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 
Wohnen mit Dienstleistungen: 0 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 0 

Bemerkungen:

Aktuell haben wir zwei freie Zimmer. Der Aufenthalt kann als definitiver oder Ferienzimmeraufenthalt
organisiert werden.

 

Die Stiftung Alpbach bietet 80 Einzelzimmer für Menschen, die in ihrem Alltag Pflege und Betreuung
benötigen. Die Bewohnenden schätzen den Komfort der Einzelzimmer, welche grosszügig, praktisch
und modern sind.

Alle Zimmer verfügen über ein Pflegebett, Notruf, Dusche, Toilette, Lavabo, 
grossen Einbauschrank, Vorhang, sowie TV- und Telefonanschluss. 
Auch im Badezimmer gibt es Platz genug. Bett- und Frotteewäsche 
werden vom Haus zur Verfügung gestellt.

 

Von jedem Zimmer aus hat man einen Ausblick in die freie Natur. Wer in 
der Stiftung Alpbach wohnt, kann die Natur geniessen. Die Bewohnenden 
richten sich ihr Zimmer mit eigenen Möbeln ein, damit sie sich in der 
Stiftung Alpbach wohl fühlen.

Datum der letzten Änderung: 28.03.2024

FiechtenPark

Roggenweg 8 
4950 Huttwil 
Telefon 062 959 59 59 
Fax 062 959 59 22 

Alters- und Pflegeheime: 1 
Altersresidenz: 0 
Tagesstätte: 0 
Nachtheim: 0 
Demenz Wohnmöglichkeit: 0 



Wohnen mit Dienstleistungen: 1 
Senioren-WG: 0 
Ferienbetten: 0 

Bemerkungen:

Weitere Informationen zu all unseren Angeboten finden Sie unter info@fiechtenpark.ch

Datum der letzten Änderung: 22.03.2024


